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INTRODUCCION

El desarrollo humano es un conocimiento que todo educador debe poseer. Este campo de
conocimiento es estudiado por la Psicologia. Esta disciplina y como profesion se subdivide
en diversas areas, tematicas, nucleos o asignaturas para su conocimiento y para su ejercicio,
ya sea por las personas formadas en la misma o por los estudiantes iniciados en la carrera.
Ademas de las tematicas o contenidos propios de la disciplina, esta se relaciona con otras
disciplinas o profesiones, como la pedagogia entre otras.

Ademas del conocimiento general del desarrollo humano, el futuro docente debe conocer los
aspectos especificos de como se produce el conocimiento en el nifio en el aula de clase.
Aspectos que proporcionan la psicologia educativa y psicologia cognitiva y del aprendizaje
gue posteriormente el estudiante de licenciatura abordara en semestres subsiguientes. Asi
entonces, conocimiento general y conocimiento especifico desde la psicologia son
necesarios y pertinentes para el futuro maestro.

JUSTIFICACION

Los conocimientos y apropiacion de las tematicas y nucleos del desarrollo del ser humano
gue son pertinentes para los educadores de educacion béasica, deben abarcar la primera
(nifez) y segunda etapa (adolescencia). Esto se convierte en una base y en una
herramienta fundamental para que el estudiante de Licenciatura en Educacion configure su
formacion y para que posteriormente pueda recrear su conocimiento con otros ambitos de su
profesibn y a la vez, pueda establecer las respectivas con otras disciplinas sociales y
humanas.

El conocimiento y apropiacion de esta tematica sobre el desarrollo humano en la
adolescencia se hara desde las distintas posiciones tedricas o escuelas psicoldgicas. Y si
consideramos la relacion pedagogica basada en la accion comunicativa, la Psicologia aporta
a la inteligibilidad de este campo. El maestro en su rol debe considerar a todos los actores
del proceso educativo y se podria decir que, antes que su funcién sea la de ensefiar una
disciplina, debe comprender y posibilitar las condiciones en el aula y fuera de ella para el
desarrollo y la autoconciencia del individuo humano desde sus primeras etapas de vida. El
maestro no es ajeno al transito histdrico que realiza el individuo para construirse como sujeto
humanao.
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OBJETIVO GENERAL

Conocer y reflexionar sobre los procesos y dindmicas propias del desarrollo humano que
tiene ocurrencia en la etapa de la adolescencia en los individuos humanos, a partir de lo cual
puedan articular los conocimientos disciplinares de la biologia y hacer observaciones de
estudiantes que transiten por dicha etapa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

— Lograr que los estudiantes adquieran una idea y concepcion del desarrollo humano en
términos historico, integral, dialéctico y complejo.

— Posibilitar que se identifiquen las expresiones y factores intervinientes en la evolucion y
desarrollo humano del individuo en la adolescencia.

— Conocer y reflexionar sobre los cambios fisicos, emocionales, intelectuales, sociales y en
relacion con el entorno, que tiene el ser humano en la etapa de la adolescencia.

— Generar procesos de desarrollo humano en cada uno de los espacios académicos en
formacion.

— Propiciar espacios y dindmicas académicas para que los estudiantes realicen
observaciones sobre las teméticas de la adolescencia en los individuos de la capital de la
Republica.

— Estimular la creacion de un espiritu critico e investigativo en el estudiante.

NUCLEOS PROBLEMATICOS

PREGUNTAS ORIENTADORAS

CAMPO ESPECIFICO DE LA
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO
METODOS DE INVESTIGACION EN

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO
HUMANO
LA ADOLESCENCIA COMO

EXPRESION DE UNA ETAPA DE
CAMBIO EN EL INDIVIDUO
EXPRESIONES AFECTIVAS,
EMOCIONALES, SOCIALES,
COGNITIVAS Y DE PERSONALIDAD EN
EL ADOLESCENTE

EL ADOLESCENTE Y LA ESCUELA

¢, Qué estudia la Psicologia del desarrollo?
¢,Cuadles son los métodos pertinentes para
indagar el desarrollo humano?

¢La adolescencia es expresion de una
crisis cultural o es una etapa universal en
el desarrollo humano?

¢Lo emocional y afectivo tiene mayor
peso que lo intelectual y social en las
decisiones de los adolescentes?

¢,Como aporta la familia a la crisis del
adolescente?

¢La escuela es un atenuante o un
generado de la crisis adolescente?

— EL ADOLESCENTE EN EL CONTEXTO | — ¢Cudles son las caracteristicas de los

DE BOGOTA adolescentes en la capital de la
Republica?
PROGRAMACION POR SEMANAS ACADEMICAS
Semana 1 Campo especifico de la psicologia del desarrollo
Semana 2 Métodos de investigacion en psicologia del desarrollo
Semana 3 Principales perspectivas tedéricas en psicologia del desarrollo humano
Semana 4 Principales perspectivas teodricas en psicologia del desarrollo humano
Semana 5 ¢, Quién es el adolescente?
Semana 6 Lo emocional y lo afectivo en el adolescente
Semana 7 La sexualidad en el adolescente
Semana 8 Lo social en el adolescente
Semana 9 La personalidad del adolescente
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Semana 10 El desarrollo cognitivo del adolescente

Semana 11 La familia en la expresion de la crisis del adolescente

Semana 12 Los procesos de escolarizacion en la adolescencia

Semana 13 Expresiones grupales de los adolescentes

Semana 14 Expresiones psicopaticas de los adolescentes

Semana 15 Los adolescentes y los movimientos sociales

Semana 16 Los adolescentes en Bogota

Semana 17 Observacion de adolescentes en escuelas

Semana 18 Socializacion de trabajo de campo y evaluacion final

COMPROMISO PRAXEOLOGICO

DESEMPENOS
COMPETENCIA INDICADORES DE COMPETENCIA

Investigativa Indagacion bibliografica. Observacion de actividades y
conductas escolares en adolescentes.

interpretativa Identificacion de procesos propios de los adolescentes y
sus conductas como escolarizados.

Argumentativa Construccién de textos e informes de observacion

Propositiva Sugerencias pedagogicas para el abordaje del adolescente
en el aula

Critica Valoracion critica de teorias y estudios de adolescentes en

referencia al contexto bogotano y colombiano.

ACTIVIDADES METODOLOGICAS

— Conferencias

— Lecturas, investigacion bibliografica
— Los estudiantes presentaran resumenes, mapas conceptuales o ensayos de las lecturas

realizadas mediante dinadmicas de grupo.
— Presentacion y analisis de peliculas respecto a las teméaticas estudiadas.

— Talleres

— Exposiciones con dinamicas de aplicacion de las tematicas.

— Observaciones de campo.

EVALUACIONES PARCIALES Y EXAMEN FINAL

N | TIPO DE EVALUACION | CRITERIOS DE EVALUACION | SEMANA | PORCENTAJE
Exposicion de temas por | Dominio de temas y dinamicas 2-6 20%
grupos
Evaluacion escrita sobre | Apropiacion de las teorias 7 20%
teorias del adolescente sobre el adolescente
Informe y socializacion | Investigacion identificacion de 9-10 30%
de observacion de campo | proceso Yy construcciéon de
con adolescentes. texto.

Informe y socializacion | Propuesta tedrica y 19 30%

de observacion de campo
con adolescentes

metodoldgica para el trabajo
con adolescentes en el aula de
clase. Dominio en la
socializacion del informe final.




ACREDITACION Y AUTOEVALUACION: COMPROMISO SOCIAL

BIBLIOGRAFIA

TEXTO GRUIA

PAPALIA, Diane y WENDKOS OLDS, Rally. DESARROLLO HUMANO. Santafé de Bogota:
Editorial Mc Graw Hill, Sexta Edicién, 1997

TEXTOS COMPLEMENTARIOS

BERK, Laura. Desarrollo del nifio y el adolescente. Espafa: Prentice may, 1998

HOFFMAN, Lois; PARIS, Escott y HALL, Elizabeth. PSICOLOGIA DEL DESARROLLO
HOY. Madrid: Edit. Mc Graw Hill (Volumen 1, Sexta Edicion), 1996.

GREENSPAN, Stanley y BENDERLY, Beryl. El crecimiento de la mente y los ambiguos
origines de la inteligencia. Barcelona: Pidds, 1997.

GONZALEZ, Fernando. Motivacién Profesional en adolescentes y jovenes. La Habana:
Editorial de Ciencias Sociales, 1983

GONZALEZ, Fernando y MITJANS, Albertina. La Personalidad, su educacion y desarrollo.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacién, 1989.

GONZALEZ, Vicent. Inteligencia Moral. Bilbao: Desclée de Brounwer, 2000.

GUATTARI, Felix. Las tres escologias. Valencia: Pre-textos, 1990

MERANI, Alberto. Estructura y Dialéctica de la personalidad. México: Grijalbo, 1986.
SPITZ, Rene. El primer afio de vida del nifio. México: Fondo de Cultura Econémica. 1980

VYGOSTKI, Lev S. EL DESARROLLO DE LOS PROCESOS PSICOLOGICOS
SUPERIORES. Barcelona: Editorial CRITICA (Grupo Grijalbo-Mondadori), 1996.

WALLON, Henri. LA EVOLUCION PSICOLOGICA DEL NINO. Barcelona: Editorial CRITICA
(Grupo editorial Grijalbo). 1984.

PIAGET, Jean. LA PSICOLOGIA DE LA INTELIGENCIA. Barcelona Editorial Critica. 1986
LEHALLE, Henry. Psicologia de los adolescentes. Barcelona. Editorial Critica. 1986

LURIA, A. R. Introduccion Evolucionista a la Psicologia Barcelona: Editorial Fontanella
(Breviarios de Conducta Humana No. 2) 1977

RICE, Philip. Desarrollo Humano. Estudio del ciclo vital. Bogota: Prentice may
Hispanoamericana. 1997




